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Wo trifft sie dich?
Die Sonnenfinsternis findet bei 20° Löwe statt. Um herauszufinden,
welcher Lebensbereich davon für dich besonders angesprochen wird,
schau in dein Geburtshoroskop und finde heraus, in welchem Haus
20° Löwe liegen.
Das Haus zeigt dir den Lebensbereich, in dem in den kommenden
Monaten besonders viel in Bewegung kommen kann. Dabei geht es
nicht darum, dass genau das eine bestimmte Ereignis eintreten muss.
Vielmehr kann die Finsternis dort etwas sichtbar machen, das bisher
unter der Oberfläche lag: eine alte Identität, ein Glaubenssatz, eine
Angst oder ein Muster, das deine Entscheidungen noch stärker
beeinflusst, als dir vielleicht bewusst ist.

 Gehe auf astro.com oder Astro-Seek.com
 Berechne dein Geburtshoroskop
Schaue in welchem Haus der Löwe

auf 20° bei dir fällt
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1. Haus
Wenn die Sonnenfinsternis in deinem 1. Haus stattfindet, richtet sich
der Blick unmittelbar auf dich selbst. Es kann sichtbar werden, welches
Bild du von dir aufgebaut hast und wie sehr du dich noch daran
festhältst, wer du einmal sein musstest. Vielleicht spürst du stärker
denn je den Wunsch, dich anders zu zeigen, mehr Raum einzunehmen
und deine eigene Identität nicht länger danach auszurichten, wie
andere dich wahrnehmen. Die entscheidende Frage ist: Wer bist du,
wenn du nicht mehr versuchst, eine Version von dir aufrechtzuerhalten,
die dir Sicherheit gegeben hat?

2. Haus
Hier geht es um deinen inneren Wert und darum, woran du ihn
festmachst. Alte Überzeugungen darüber, was du leisten, besitzen
oder erreichen musst, um dich sicher und wertvoll zu fühlen, können
sichtbar werden. Vielleicht erkennst du, wo du dich selbst noch
zurückhältst, weil ein Teil von dir glaubt, nicht genug zu sein oder
nicht genug haben zu dürfen. Was wäre möglich, wenn dein Wert nicht
länger davon abhängig wäre, was du beweisen kannst?

3. Haus
Die Finsternis kann hier deine innere Stimme und die Geschichten
berühren, die du dir über dich selbst erzählst. Vielleicht bemerkst du,
dass bestimmte Gedanken schon so lange zu dir gehören, dass du sie
gar nicht mehr als Überzeugungen erkennst, sondern als Wahrheit.
Alte Denk- und Kommunikationsmuster dürfen sichtbar werden, damit
du beginnst, bewusster zu wählen, welche Geschichte du über dich
weitertragen möchtest. Welche Gedanken über dich sind wirklich
deine und welche hast du irgendwann übernommen?
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4. Haus
Hier kann es besonders tief in deine Vergangenheit gehen. Familiäre
Prägungen, Kindheitserfahrungen und alte Vorstellungen davon, wer
du sein musst, um dazuzugehören oder geliebt zu werden, können
wieder spürbar werden. Vielleicht erkennst du, dass manche
Reaktionen, Ängste oder Schutzmechanismen gar nicht in deinem
heutigen Leben entstanden sind, sondern viel früher begonnen haben.
Du musst deine Vergangenheit nicht verändern, um dich heute anders
entscheiden zu dürfen.
 

5. Haus
Diese Position stellt eine wunderschöne, aber auch sehr persönliche
Frage: Was möchtest du wirklich aus deinem Herzen heraus erschaffen,
wenn du keine Angst davor hättest, gesehen oder bewertet zu
werden? Deine Kreativität, dein Ausdruck, deine Sichtbarkeit, deine
Freude und deine Herzensprojekte können stärker in den Vordergrund
rücken. Vielleicht wird dir gleichzeitig bewusst, wo du dein eigenes
Licht bisher zurückgehalten hast, weil du gelernt hast, dich lieber nicht
zu sehr zu zeigen. Die Finsternis kann dich daran erinnern, dass dein
Leben nicht dafür da ist, nur sicher zu sein, sondern auch dafür, gelebt
zu werden.

6. Haus
Hier kann sichtbar werden, wo dein Alltag noch von Funktionieren,
Leistung und dem Gefühl geprägt ist, ständig etwas erledigen oder
besser machen zu müssen. Vielleicht versuchst du, dich durch Disziplin
zu verändern, während dein eigentliches Bedürfnis nach Ruhe, Freude
oder Selbstfürsorge dabei viel zu kurz kommt. Die Frage ist nicht nur,
wie du produktiver werden kannst, sondern ob die Art, wie du deinen
Alltag führst, überhaupt noch zu der Person passt, die du sein
möchtest.
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7. Haus
Die Sonnenfinsternis kann dir zeigen, welche Version von dir in
Beziehungen entsteht. Vielleicht passt du dich an, hältst deine
Bedürfnisse zurück oder suchst Sicherheit darin, von anderen
bestätigt zu werden. Alte Beziehungsmuster können dadurch
besonders deutlich werden, weil dir gespiegelt wird, wo du dich selbst
verlässt, um die Verbindung zu jemand anderem nicht zu verlieren. Wo
würdest du anders handeln, wenn du darauf vertrauen würdest, dass
du dich selbst nicht aufgeben musst, um geliebt zu werden?
 

8. Haus
Hier kann die Finsternis besonders intensive emotionale Prozesse
anstoßen. Ängste, Kontrollmechanismen, Abhängigkeiten oder alte
Bindungen können sichtbar werden, weil etwas in dir bereit ist, eine
tiefere Veränderung zuzulassen. Vielleicht erkennst du, wie viel Energie
du darauf verwendest, dich vor Verletzlichkeit zu schützen.
Transformation bedeutet hier, dass deine Angst nicht länger darüber
entscheidet, wie viel Nähe, Vertrauen und Leben du zulässt.

9. Haus
Hier darfst du deine bisherigen Überzeugungen hinterfragen.
Vorstellungen darüber, wie dein Leben aussehen sollte, was richtig
oder falsch ist oder welchen Weg du gehen „musst“, können sich
verändern. Vielleicht stellst du fest, dass du nach einer Wahrheit gelebt
hast, die irgendwann einmal für dich funktioniert hat, heute aber nicht
mehr. Was bleibt von deinem Leben übrig, wenn du nicht mehr nach
den Antworten anderer lebst, sondern deine eigene Wahrheit findest?
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10. Haus
Hier kann die Finsternis einen starken Impuls geben, deine Rolle in der
Welt neu zu betrachten. Vielleicht spürst du schon länger, dass du
beruflich oder in deiner Berufung eigentlich etwas anderes möchtest,
hältst dich aber aus Angst vor Versagen, Bewertung oder fehlender
Sicherheit zurück. Alte Vorstellungen davon, was Erfolg bedeutet und
wer du sein musst, um anerkannt zu werden, können ins Wanken
geraten. Was würdest du wirklich erschaffen und in die Welt bringen,
wenn du nicht mehr versuchen würdest, jemandem zu beweisen, dass
du es wert bist?
 

11. Haus
Hier geht es um die Frage, mit wem und wofür du deine Zukunft
gestalten möchtest. Vielleicht bemerkst du, dass bestimmte
Freundschaften, Gruppen oder Umfelder noch eine Version von dir
widerspiegeln, die du eigentlich längst verlassen möchtest.
Gleichzeitig kann eine neue Vision davon entstehen, wo du hingehörst
und was du gemeinsam mit anderen erschaffen möchtest. Welche
Menschen und Räume unterstützen die Version von dir, die gerade
entstehen möchte und welche halten dich unbewusst in deiner
Vergangenheit?

12. Haus
Hier kann die Sonnenfinsternis besonders tief gehen, weil sie Dinge
berühren kann, die du nicht bewusst steuerst. Ängste, alte
Schutzmechanismen, Selbstsabotage oder verdrängte Emotionen
können stärker ins Bewusstsein rücken. Vielleicht wird dir bewusst, wie
viel Energie du bisher darauf verwendet hast, bestimmte Teile von dir
nicht fühlen zu müssen. Du bist nicht deine Angst. Du bist auch nicht
das, was dir passiert ist. Und vielleicht ist jetzt der Zeitpunkt
gekommen, aufzuhören, einen Teil von dir wegzusperren, der immer
noch versucht, dich zu schützen.
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Vielleicht kennst du dieses Thema schon lange und hast dich
selbst darin schnell erkannt.
Vielleicht spürst du aber auch gerade zum ersten Mal, dass da
etwas ist, das du bisher noch nicht wirklich angeschaut hast. 

Und vielleicht fragst du dich jetzt: Wenn ich es bereits weiß –
oder gerade erst erkannt habe – wie schaffe ich es, dass daraus
auch wirklich Veränderung entsteht?

Genau darum geht es bei meinem astrologischen Abend “ICH
BIN MEHR ALS DAS.” am 28.08.2026

Was dich erwartet :
Wir schauen uns an, was die Sonnenfinsternis bei 20° Löwe in
deinem persönlichen Horoskop sichtbar macht, gehen gemeinsam
durch die Emotionen und alten Muster, die dadurch berührt
werden, und du bekommst konkrete Werkzeuge an die Hand, um
wirklich mit ihnen zu arbeiten. Zum Abschluss begegnen wir in
einer geführten Meditation deiner alten Version, um Frieden mit
ihr zu schließen und ihr nicht länger die Macht über deine
Entscheidungen zu geben.

Wenn du spürst, dass jetzt der Moment ist, dir selbst auf eine
neue Art zu begegnen, dann nimm diese Einladung an.

Mit dem Code ICHWÄHLE erhältst du exklusiven Rabatt auf
deinen Platz.

Du musst deine alte Version nicht bekämpfen, um eine neue zu
werden. Du darfst Frieden mit ihr schließen und trotzdem größer
werden.
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